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沈阳师范大学

2016年教职工体检服务提升计划

沈阳爱康国宾医院有限公司

销售经理：高虹

手机：15940022199

电话：31137639

网址：Http://www.ikang.com
2016.08.28

1、 爱康国宾集团信息

· 中国收入规模最大的健康体检管理服务机构；
· 2014年4月9日，爱康国宾成功登陆美国纳斯达克，成为中国健康体检第一股。
· 服务项目包括：健康体检、疾病检测、私人医生、慢病管理等服务；

· “网络”（爱康网） + “医疗实体”（国宾）的服务模式；

· 服务网络覆盖全国200多个主要城市；

· 自有体检中心近100家，分布在香港、北京、上海、南京、杭州、成都、福州、天津、重庆、广州、深圳、长春、沈阳、江阴、常州、西安、贵阳等27大主要城市；

· 国内合作医疗机构包括体检中心超过200多个城市近500家；

· 已发展2500多万用户，在2015年服务人次超过了500万人次；

· 公司的创始人张黎刚先生毕业于哈佛医学院研究生院，之前曾成功的参与创立搜狐网、e龙网。

· 爱康国宾优势及近四年体检收入情况

	时间
	体检额


	2011
	5.18亿元

	2012
	7.31亿元

	2013
	11.9亿元

	2014
	17.4亿元

	2015
	24.36亿元


· 体检中心面积超过4000平米，候检区有充足的座位。体检采取预约的方式，体检过程中有专门的护士导医排检，确保服务质量。
· 体检医生实力雄厚，体检医生大多为副主任医师及以上职称。
· 体检环境幽雅，坐落于繁华高档商业区或高档社区。拥有安静优雅的环境，配套大型停车场，周边交通便利，行车方便。体检科室完全封闭，体检中心不同风格的高档装修主题。
· 体检区内环境优雅，设备先进，普检区每天接待量200-300人，VIP区每天接待量50-80人。彩超每个部位不低于5分钟。
· 爱康国宾生化检验中心2010年、2011年连续获得免检资格。2012年11月16日获得雅培检测质控优秀荣誉Architect Best Performance Award。

    爱康国宾优势
理念优势
倡导体检2.0概念，从一次查体开始，一生健康管理从设计个性化体检套餐、检后提供疾病风险评估，到健康干预和就医安排等一站式服务。

医生优势

医疗专家领衔主检团队，确保检查结果有效权威,建立了副主任医师以上高年资医生为主体的主检医师团队。

设备优势

全数字化设备，国际主流品牌，不断追求绿色环保,全进口ROCHE、日立、贝克曼、西门子等生化与免疫新型检验设备，以及GE、西门子、飞利浦CT、，全数字化超声和X光机（DR），确保硬件标准保持国际前沿水平。

平台优势
HR-eHealth企业健康管理平台，员工健康统计数据一目了然定制互联网版企业健康管理网站

清晰呈现员工健康档案，体检报告和就医记录。设立防火墙，员工隐私严格保护。

就医优势

全国性就医绿色通道和专家会诊体系，检后更无忧.  建立几百家医院就医通道，上百名专家组成一流会诊体系。

技术优势
健康评估与疾病预测，挖掘正常指标背后风险隐患. 权威机构共同研发，积累数十万个案数据，风险评估更准确，体检价值更大。

网点优势

覆盖全国的体检网络，实现标准化服务就近化选择. 自有体检与医疗中心覆盖核心城市，合作机构覆盖150多个城市。

环境优势

会所式环境，令每一次体检成为身心畅享之旅. 中式王府四合院、欧式宫廷、新古典主义等多种装修风格，为客户带来与众不同的客户体验。

                   沈阳爱康国宾大东VIP店
大东店地址：中学堂路15号 

 电话：4000890999转2403或31579999      

 乘车路线：北边城街草仓路：132. 151. 273.

       小什字街草仓路： 254. 250

2、 体检服务流程（提供的服务）

（一）体检中心体检流程：

检前

1. 双方确定体检方案、项目及时间；

2. 甲方提供参检人员数据信息（姓名、性别、婚否、身份证号、部门、手机等）；

3. 双方协商到达体检中心方式体检中心，乙方提供详细的交通路线图。散约客户可自行前往；
检中

1、员工携带身份证自行选择时间预约到体检分院由健康服务导检热情接待、陪同并办理体检信息录入手续。

2、由导检引导客人进入体检流程。（空腹项目）

3、空腹项目完毕后进入就餐区就餐。

4、就餐完毕后由导检引导进行其他科室检查。

5、检中咨询。

检后

 1、 5—7个工作日为客人提供电子版(www.ikang.com输入爱康卡号、卡密）、纸质版健康管理报告。根据贵单位要求按时提交团体汇总和分析报告。

2、健康信使（根据客人自身的检查情况定期发送健康保健常识）

3、检后随访（专家根据客人体检个人情况进行定期随访服务）

4、专家上门报告解读
爱康安排全科医生上门为员工进行体检报告解读服务，解答员工对于体检及医学相关方面的问题，员工可与专家进行一对一面对面的健康咨询

四、体检套餐及价格

	项目
	临床意义
	男
	女

	科室检查

	一般检查A
	身高、体重、体重指数、收缩压、舒张压
	11
	11

	内科
	病史、家族史、心率、心律、心音、肺部听诊、肝脏触诊、脾脏触诊、肾脏叩诊、神经反射：膝反射、内科其它
	26
	26

	男外科
	皮肤、浅表淋巴结、甲状腺(外科)、乳房、脊柱、四肢关节、肛门、直肠指诊、外科其它
	26
	　

	女外科
	皮肤、浅表淋巴结、甲状腺(外科)、乳房、脊柱、四肢关节、肛门、直肠指诊、外科其它
	　
	26

	妇科检查
	外阴、阴道、宫颈、子宫、附件、妇科其它
	　
	26

	白带常规
	白带清洁度、念珠样菌、滴虫、其它（白带）
	　
	16

	宫颈TCT
	宫颈TCT
	　
	189

	视力 色觉
	裸视力(右)、裸视力(左)、矫正视力(右)、矫正视力(左)、色觉
	11
	11

	裂隙灯检查
	裂隙灯检查
	16
	16

	眼底镜检查
	眼底镜检查
	16
	16

	实验室检查

	血常规
	白细胞计数、红细胞计数、血红蛋白、红细胞压积、平均红细胞体积、平均红细胞血红蛋白含量、平均红细胞血红蛋白浓度、红细胞分布宽度-变异系数、血小板计数、平均血小板体积、血小板分布宽度、淋巴细胞百分比、中间细胞百分比、中性粒细胞百分比、淋巴细胞绝对值、中间细胞绝对值、中性粒细胞绝对值、红细胞分布宽度-标准差、血小板压积
	21
	21

	尿常规
	尿比重、尿酸碱度、尿白细胞、尿亚硝酸盐、尿蛋白质、尿糖、尿酮体、尿胆原、尿胆红素、尿隐血、尿镜检红细胞、尿镜检白细胞、管型、上皮细胞、无机盐类、尿镜检蛋白定性
	21
	21

	肝功十一项
	丙氨酸氨基转移酶、天门冬氨酸氨基转移酶、γ-谷氨酰转移酶、碱性磷酸酶、总胆汁酸、胆碱酯酶、总胆红素、直接胆红素、间接胆红素、总蛋白、白蛋白、球蛋白、白蛋白/球蛋白比值
	116
	116

	肾功三项
	尿素、肌酐、尿酸
	47
	47

	空腹血糖(FBG)
	空腹血葡萄糖
	16
	16

	血脂四项
	总胆固醇、甘油三酯、高密度脂蛋白胆固醇、低密度脂蛋白胆固醇
	84
	84

	胃泌素G-17
	结合胃蛋白酶检测可以准确地判断：胃泌素瘤，十二指肠炎，复发性溃疡，老年人慢性胃炎，卓-艾氏综合症，胃病，胃炎，十二指肠溃疡
	160
	160

	血流变
	全血粘度1、全血粘度5、全血粘度30、全血粘度200、血浆粘度、血沉、压积、全血高切相对指数、全血低切相对指数、血沉方程K值、红细胞聚集指数、全血低切还原粘度、全血高切还原粘度、红细胞刚性指数、红细胞变形指数
	105
	　

	胃蛋白酶原二项(Ⅰ及Ⅱ)
	胃蛋白酶原（PG）对胃部疾病的发展历程，一般可表述为：浅表性胃炎——胃粘膜糜烂溃疡——萎缩性胃炎——胃癌，及其它疾病具有良好的诊断和筛选作用。
	126
	126

	甲胎蛋白定量(AFP)
	对原发性肝癌的诊断、疗效观察和预后评估有重要的临床意义。在卵巢、胃、胰腺癌、睾丸癌等肿瘤及肝炎、肝硬化等疾病也有异常发现。
	63
	63

	癌胚抗原定量(CEA)
	系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
	63
	63

	癌抗原19-9(CA19-9)
	CA19-9对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有临床重要意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。
	126
	126

	神经元特异性烯醇化酶(NSE)
	对小细胞肺癌、神经母细胞瘤的早期诊断及评估预后有临床重要意义。
	126
	126

	细胞角蛋白(Cyfra21-1)
	对肺癌的早期诊断及评估预后，乳腺、卵巢、食道、胃肠道癌的筛查有临床重要意义。
	126
	126

	癌抗原242(CA242)
	对胰腺癌、结肠、胃、卵巢、子宫、肺癌的筛查有临床重要意义。
	126
	126

	前列腺肿瘤标志物组合
	PSA对男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。f/t＜0.1提示前列腺癌；前列腺肥大、前列腺炎可有升高。
	252
	　

	癌抗原15-3(CA15-3)
	乳腺癌时可明显升高；用于疗效监测、预后判断有重要意义。还可见于子宫、卵巢、肝、胰腺、结肠、肺癌等。一些良性乳腺、肝、肺疾病时可有增高。
	　
	126

	癌抗原125(CA125)
	CA125对女性卵巢癌的早期诊断、疗效观察和评估预后有重要意义。宫颈、乳腺、消化道癌及肺癌亦有异常增高；在肝硬化失代偿期，早孕亦可升高。
	126
	126

	鳞状上皮细胞癌抗原（SCC）
	鳞状细胞癌抗原（SCC）是一种特异性很好而且是最早用于诊断鳞癌的肿瘤标志物。对子宫颈癌有较高的诊断价值；还可以辅助诊断肺鳞癌、食管鳞癌、头颈癌、外阴癌、膀胱癌、肛管癌、皮肤癌等。
	　
	126

	β-绒毛膜促性腺激素（β-HCG)
	子宫颈癌、葡萄胎、睾丸肿瘤等的诊断
	126
	126

	医技检查

	腹部彩超
	肝、胆、胰、脾、双肾
	105
	105

	阴式彩超
	子宫、附件
	　
	105

	乳腺彩超
	通过彩色超声仪器检查乳腺，发现乳腺增生、肿物、结节、囊肿、腺瘤、乳腺癌等病变。
	　
	126

	前列腺彩超
	在膀胱充盈时通过彩色超声仪器检查。更清晰地观察前列腺大小、形态、结构等情况，判断有无前列腺增大、囊肿、结石，恶性病变等
	105
	　

	甲状腺彩超
	通过彩色超声仪器更清晰地观察甲状腺肿物、结节、肿大、炎症；可发现甲状腺肿、甲状腺囊肿、甲状腺炎、甲状腺瘤、甲状腺癌等疾病。
	126
	126

	颈动脉彩超
	通过彩色超声仪器采用无创性检查方法，检测颈动脉结构和动脉粥样硬化斑形态、范围、性质、动脉狭窄程度等；早期发现动脉血管病变，为有效预防和减少冠心病、缺血性脑血管病等心脑血管疾病发病提供客观的血流动力学依据。
	126
	　

	心电图
	通过在体表特定部位同步记录和分析心脏每一个心动周期所产生电活动变化的曲线图形，为心脏疾病诊断、疗效评价、预后评估提供重要的依据。
	26
	26

	骨密度检查
	通过检查跟骨或手部骨量测定，可早期发现骨量减少及估计骨质疏松的程度，及时进行有效防治。
	126
	126

	头CT(或经颅多普勒、颈椎侧位片)
	脑肿瘤、脑出血、脑血栓
	368
	368

	胸部正位DR
	肺部炎症、肿瘤、肺结核、肺气肿、胸水、胸膜粘连等
	74
	74

	早餐
	营养早餐
	√
	√

	个检报告
	个检报告  团检报告 永久性电子档案
	√
	√

	市场价
	　
	3044
	3170

	优惠价
	　
	400
	400


体检须知（请严格遵从）

体检时间周一至周六早8：00-10：30

1、 体检前注意事项：

1、 体检前一天勿食油腻过大食物，特别避免喝酒、饮浓茶、咖啡等刺激性食物，不要进食太甜、太咸及油腻食物，晚上八点以后一般要求禁食，晚上早点休息，保证充足的睡眠以免影响次日的化验结果。

2、 检测当日早上不能进食及饮水，如果要做前列腺彩（或B）超或妇科彩（或B）超，可以做完抽血及空腹项目后再饮水憋尿（女性需饮6-8杯水至膀胱中度充盈）。

3、 空腹项目：抽血、腹部彩超（B超）、钡餐透视、碳13、14呼气检测、热CT等。

4、 体检当天不要佩戴饰物、隐形眼镜和避免化妆。

女性特别注意：

1、女性体检必须避开月经期（性激素检查除外）和妊娠期。经期结束三天后方可体检。

2、分娩后不足三个月或人流后没有来月经者不宜做妇科检查。

3、有身孕或计划怀孕的避免做有辐射的检查（如：CT、胸片等），请女性自行告知。4、月经期、孕妇、准孕妇、隆胸术后、乳腺炎等不宜做乳腺钼靶。

5、月经期不宜做尿液、妇检、卵巢肿瘤标志物检查。

二、体检过程中注意事项：

1、糖尿病、高血压、心脏病、哮喘等慢性疾病患者，请将平时服用的药物携带备用，受检日建议不要停药。

2、进行各科检查时，请务必按照预定科目逐科、逐项检查，不要漏检，以免影响最后的健康评估。

3、本中心为健康体检机构，如有发烧等急性病症，应去医院就诊，体检另行安排。

4、由于体检项目中骨密度、动脉硬化检测、经颅多普勒检测需花费时间较长，请提前妥善安排时间，以免造成等待时间过长。

女性特别注意：

1、 怀孕或可能已受孕者，请预先告知医护人员，勿做X光、骨密度及TCT、宫颈涂片检查。

2、 妇科检查或妇科阴式彩超检查仅限于已婚或有性生活史者。

3、 月经期间请暂勿留取尿液或宫颈涂片检查，待经期后再补检。

2、 体检后注意事项：

1、体检结束时请务必将体检表交回前台，避免体检项目结果无法进入/电脑系统。

2、团体员工的体检结果会在3-7个工作日完成报告。

3、如果检查结果反映出您的健康状况存在较为严重的问题或急症，我们会及时与您电话联系，以便您能及时进行下一步治疗。

4、体检报告发放后，您可根据医生的建议和指导，合理安排好您目前的生活作息和习惯。

5、一次健检未发现异常并不代表完全没有潜在疾病，若出现疾病症状，应及时就医。请保持您良好的生活习惯，并且定期给您的身体做一次全面检查，防患于未然。

6、您如果对体检报告需要咨询时，请到专家咨询室由专家详细给您解读体检报告，或致电专家咨询电话：见各分院咨询电话，时间为每天8点-16点。

7、请您保存好体检结果，以便和下次体检结果对照，也可以作为您就医时的资料。

爱康国宾

——中国最大的健康管理集团之一——

大东区VIP分院   400-890-999转2403  或31579999

沈阳市大东区中学堂路15号（小什字街大华水岸福邸北门）

微信公众号

沈阳市爱康国宾医院有限公司  ikang-sy
沈阳爱康国宾医院有限公司

销售经理：高 虹 

 电话：15940022199
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